
Schönheit

 Harmonie
Am Ende eines Sommertags gibt es nichts Angenehmeres 

als den kraftspendenden Körperschlamm Mangosteen von 
C.O.O.C. Er versorgt die Haut nachhaltig: Seine Wirksto� e – wie 

ayurvedisches, kaltgepresstes 
Biosesamöl – geben den Zellen 
Feuchtigkeit zurück, entgiften 
den Körper und unterstützen 

die Selbstbräunung. Doch 
geht es bei der Anwendung 
nicht nur um die P� ege der 
Haut, die Duftsto� e wirken 

zudem harmonisierend auf die 
Sinne. Und: Alle Produkte des 
Bio-Home-Spas werden CO2-
emissionsneutral hergestellt. 

www.allforeves.com, Preis: 52 €
Schutzpatron

Der Geheimtipp gegen 
Schlafprobleme: eine Mix-

tur aus Sandel- und Rosen-
holz, Lavendel- und Orangenöl, 

einer Spur römischer Kamille, 
gelöst in Jojobaöl, und Johanniskraut-

öl. Kurz gesagt: Niendorfs Löwenschlaf. In alter Tradition und 
mit viel Leidenschaft mischt der Lübecker Apotheker Marcus 

Niendorf Heilmittel, die Körper, Geist und Seele wiedervereinen 
– auf der Grundlage der Originalrezepturen seines Großvaters. 

Preis: 29,80 €, www.loewen-apotheke-luebeck.de  

Die in Vietnam handge fertigten 
Latschen aus natürlichen Materialien 
wie Baumwolle, Lu� a, Jute, Binsen, Wasserhyazinthe, Bambus 
und Kauri-Muscheln passen sich optimal den Füßen an. Doch 

damit nicht genug: Sie duften auch noch wunderbar – ihr 
Fußbett ist mit Zimt pulver gefüllt, das die Akupressurpunkte 

der Fußsohlen  stimuliert. Schon seit Jahrhunderten wird Zimt in 
Asien wegen seiner vielseitigen Wirkung auf Körper und Geist 

sehr  geschätzt. Preis: 8,90 € auf www.purvida.de 

Das Wissen um die stark antioxidativen 
Eigenschaften von Rotwein, speziell des 

Fruchtöls roter Trauben, wird nun auch in 
der Naturkosmetik genutzt. Das milde 

Bio-Haarschutzspray Hair Sun Protec-
tion Red Vine von Korres verbindet die 

Wirkung von Rotwein-Polyphenol, 
Sonnenblumenextrakten, Aloe 
vera und Vitamin E, um die 

Haare vor Austrock nung 
und Ausbleichung durch 

UV-Strahlung und Meerwasser 
zu schützen – und das ohne  

schädliche Silikone, Parabene und Mineralöl! 
www.greenglam.de, Preis: 14,60 €

Meersalz, wie das hochwertige Bio-Seasalt 
Lavender Fields von Aiomyth, ist das natür-
lichste Heilmittel für beanspruchte und irritier-
te Haut. Zermahlen oder aufgelöst in Wasser 
und Öl reinigt und beruhigt es als Peeling, 
Maske oder Badezusatz. Die Zugabe der Laven-
delblüten hat einen heilenden Reparature� ekt 
auf strapazierte Hautzellen – den vor allem 
auch Neurodermitis-Patienten zu schätzen 
wissen. Preis: ca. 67 € unter www.aiomyth.ch

wie Baumwolle, Lu� a, Jute, Binsen, Wasserhyazinthe, Bambus 

Die in Vietnam handge fertigten 
Latschen aus natürlichen Materialien 

 Auf 
sanften
  Sohlen

Träum 
schön!

Das Meer heilt
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